
  

     

     SOGGIORNI IN MONTAGNA 

 

PER PERSONE CON DISABILITA’ 
 

 

SOGGIORNI DI QUALITA' PERCHE'… 
 

•  Sono esperienze di esplorazione, apprendimento, diver-
timento, a 1.600 m s.l.m. nel Parco Naturale Orsiera – 
Rocciavrè, interessanti per i partecipanti e significativa 
per i loro accompagnatori. 

• Per scoprire e scoprirsi in un ambiente naturale e turisti-
co privilegiato e sentirsi “autori” della propria vacanza. 

• Per stimolare interessi, sviluppare abilità, in rapporto 
con l'ambiente, dove il territorio diventa un “laboratorio”. 

• Per incontrare altre persone con cui condividere mo-
menti di vita quotidiana, giochi, passeggiate, feste. 

UN'ORGANIZZAZIONE DEL SOGGIORNO “AD HOC” 

I soggiorni si svolgono in un ambiente ricettivo attrezza-
to per l’accoglienza degli ospiti con disabilità e degli 

accompagnatori (operatori, familiari, amici…) 

Un educatore tutor a disposizione del gruppo per la gestione di 
attività e aspetti organizzativi, per favorire momenti di integrazio-
ne. Se richiesto, è possibile usufruire del supporto di altri educa-

tori qualificati. 

Una metodologia che mette al centro la persona e le relazioni, 
basata su: motivazioni, caratteristiche del gruppo; ascolto dei 
linguaggi e dei messaggi, accoglienza per facilitare l’esplicitazio-

ne di pensieri ed emozioni. 

A CHI SI RIVOLGONO 

• A gruppi di persone con disabilità di centri diurni e comunità 
alloggio 

• a bambini e ragazzi inseriti in servizi di educativa territoriale 
con supporto educativo scolastico e domiciliare 

• a gruppi di adulti con disabilità ed elevata autonomia. 
 

COSTI E DURATA DEL SOGGIORNO 

Costo: € 200,00 
Si riferisce al soggiorno di ogni singolo utente. 
Le quote comprendono le prestazioni del personale educa-
tivo e il soggiorno di due accompagnatori ogni gruppo. 

Durata: 5 giorni (arrivo il mattino del primo giorno e partenza il 
mattino del sesto giorno – 5 notti). 
E’ possibile organizzare un soggiorno di diversa durata. 

sociale 

 

Per informazioni relative all’organizzazione e prenotazione dei soggiorni:  
Anna Gaude, Responsabile del Settore alberghiero, soggiorni@pracatinat.it, Tel. 0121 884812, Fax 0121 83711 
Per informazioni sui contenuti e metodologia della proposta:  
Sara Bouchard, Segreteria Settore Educativo-Culturale e di Sviluppo, s.bouchard@pracatinat.it, Tel. 0121 884828, Fax 0121 83711 


